
Vedlegg 3: Støtteordninger/programmer (EØS/EU) og kommunalområder (unntatt Digitale Europa) 

Støtteordninger/ 
programmer 

EØS-midler 
Emner og 
programmer | EØS-
tilskudd 
(eeagrants.org) 

Erasmus+ 
Erasmus+| EUs program for 
utdanning, opplæring, ungdom 
og idrett (erasmuspluss.no) 

Horisont Europa 
Horisont Europa 
(forskningsradet.no) 
 

Interreg 
Interreg.no 
Program: A (mest 
aktuell for Mosse-
regionen) + B, C og 
Andre 

Kreativt Europa 
Om Kreativt Europa - 
Kreativt Europa - 
kulturradet.no 

Kostnadsdekning 
prosjekter/ 
Økonomiske 
ordninger 

Opptil 100% dekning 
av kostnader (også 
egne timer) 

Dekker 60-100% alle kostnader 
bortsett fra tid til rapportering; 
avhengig av hvilken del av 
Erasmus en engasjerer seg. 
Mulighet for prosjekt-
etableringsstøtte fra Viken f.k 

Normalt 100% for 
aktører i offentlig sektor 
(inkl overhead-
kostnader) 
Økonomiske ordninger 
(forskningsradet.no) 
Prosjektetablerings- 
støtte Viken f.k. 

Egenandel: 50% Støtte 
til søknads-prosess 
mulig etter at ide og 
partner er funnet. 
 
Forprosjektstøtte fra 
Viken f.k. mulig (100’-
400’) 

Små prosjekter opp til 
60 % finansiering, store 
prosjekter 50 % støtte. 
Kan søkes om 
prosjektetableringsstøtt
e fra Horisont Europa-
programmet og fra 
Viken f.k. 

Veiledning-instanser/ 
søknadsstøtte mm 

Viken 
fylkeskommune 
Internasjonalt arbeid 
- Viken 
fylkeskommune 
 
Kommunenes 
Sentralforbund (KS) 

Viken fylkeskommune 
Internasjonalt arbeid - Viken 
fylkeskommune 
 
Direktoratet for 
internasjonalisering og 
kvalitetsutvikling i høyere 
utdanning (DIKU). Pilotordning i 
form av støtte. 
https://diku.no/programmer 
 
Barne-, ungdoms- og 
familiedirektoratet 
(Bufdir):Kontakt oss - Aktiv 
Ungdom 
 

Viken fylkeskommune 
Internasjonalt arbeid - 
Viken fylkeskommune 
 
Norsk forskningsråd, 
Innovasjon Norge, 
Enova, Diku 
NCP - Nasjonale 
kontaktpersoner i 
Horisont Europa 
(forskningsradet.no) 
 
EU-nettverk Sørøst-
Norge: EU-nettverk 
Sørøst-Norge - 
Universitetet i Sørøst-
Norge (usn.no) 

Viken fylkeskommune 
Internasjonalt arbeid - 
Viken fylkeskommune 
 
Støtte til å finner 
partner i EU-omr. 
 

Viken fylkeskommune 
Internasjonalt arbeid - 
Viken fylkeskommune 
 
Kulturrådet 
 
Norsk Filminstitutt 

https://eeagrants.org/topics-programmes
https://eeagrants.org/topics-programmes
https://eeagrants.org/topics-programmes
https://eeagrants.org/topics-programmes
https://erasmuspluss.no/
https://erasmuspluss.no/
https://erasmuspluss.no/
https://www.forskningsradet.no/indikatorrapporten/les-mer/horisont-europa/
https://www.forskningsradet.no/indikatorrapporten/les-mer/horisont-europa/
https://interreg.no/
https://www.kulturradet.no/eus-kulturprogram/vis-artikkel/-/om-kreativt-europa
https://www.kulturradet.no/eus-kulturprogram/vis-artikkel/-/om-kreativt-europa
https://www.kulturradet.no/eus-kulturprogram/vis-artikkel/-/om-kreativt-europa
https://www.forskningsradet.no/eus-rammeprogram/horisont-europa/okonomiske-ordninger/
https://www.forskningsradet.no/eus-rammeprogram/horisont-europa/okonomiske-ordninger/
https://viken.no/tjenester/planlegging/internasjonalt/internasjonalt-arbeid/#:~:text=Gjennom%20politisk%20og%20administrativt%20samarbeid%20i%20europeiske%20organisasjoner%2C,Viken%20fylkeskommune%20f%C3%A5r%20sin%20egen%20strategi%20v%C3%A5ren%202021.
https://viken.no/tjenester/planlegging/internasjonalt/internasjonalt-arbeid/#:~:text=Gjennom%20politisk%20og%20administrativt%20samarbeid%20i%20europeiske%20organisasjoner%2C,Viken%20fylkeskommune%20f%C3%A5r%20sin%20egen%20strategi%20v%C3%A5ren%202021.
https://viken.no/tjenester/planlegging/internasjonalt/internasjonalt-arbeid/#:~:text=Gjennom%20politisk%20og%20administrativt%20samarbeid%20i%20europeiske%20organisasjoner%2C,Viken%20fylkeskommune%20f%C3%A5r%20sin%20egen%20strategi%20v%C3%A5ren%202021.
https://viken.no/tjenester/planlegging/internasjonalt/internasjonalt-arbeid/#:~:text=Gjennom%20politisk%20og%20administrativt%20samarbeid%20i%20europeiske%20organisasjoner%2C,Viken%20fylkeskommune%20f%C3%A5r%20sin%20egen%20strategi%20v%C3%A5ren%202021.
https://viken.no/tjenester/planlegging/internasjonalt/internasjonalt-arbeid/#:~:text=Gjennom%20politisk%20og%20administrativt%20samarbeid%20i%20europeiske%20organisasjoner%2C,Viken%20fylkeskommune%20f%C3%A5r%20sin%20egen%20strategi%20v%C3%A5ren%202021.
https://diku.no/programmer
https://www.aktivungdom.eu/kontakt/
https://www.aktivungdom.eu/kontakt/
https://viken.no/tjenester/planlegging/internasjonalt/internasjonalt-arbeid/#:~:text=Gjennom%20politisk%20og%20administrativt%20samarbeid%20i%20europeiske%20organisasjoner%2C,Viken%20fylkeskommune%20f%C3%A5r%20sin%20egen%20strategi%20v%C3%A5ren%202021.
https://viken.no/tjenester/planlegging/internasjonalt/internasjonalt-arbeid/#:~:text=Gjennom%20politisk%20og%20administrativt%20samarbeid%20i%20europeiske%20organisasjoner%2C,Viken%20fylkeskommune%20f%C3%A5r%20sin%20egen%20strategi%20v%C3%A5ren%202021.
https://www.forskningsradet.no/eus-rammeprogram/horisont-europa/ncp/
https://www.forskningsradet.no/eus-rammeprogram/horisont-europa/ncp/
https://www.forskningsradet.no/eus-rammeprogram/horisont-europa/ncp/
https://www.forskningsradet.no/eus-rammeprogram/horisont-europa/ncp/
https://www.usn.no/forskning/prosjekter/andre-prosjekter/eu-nettverk-sorost-norge/
https://www.usn.no/forskning/prosjekter/andre-prosjekter/eu-nettverk-sorost-norge/
https://www.usn.no/forskning/prosjekter/andre-prosjekter/eu-nettverk-sorost-norge/
https://www.usn.no/forskning/prosjekter/andre-prosjekter/eu-nettverk-sorost-norge/
https://viken.no/tjenester/planlegging/internasjonalt/internasjonalt-arbeid/#:~:text=Gjennom%20politisk%20og%20administrativt%20samarbeid%20i%20europeiske%20organisasjoner%2C,Viken%20fylkeskommune%20f%C3%A5r%20sin%20egen%20strategi%20v%C3%A5ren%202021.
https://viken.no/tjenester/planlegging/internasjonalt/internasjonalt-arbeid/#:~:text=Gjennom%20politisk%20og%20administrativt%20samarbeid%20i%20europeiske%20organisasjoner%2C,Viken%20fylkeskommune%20f%C3%A5r%20sin%20egen%20strategi%20v%C3%A5ren%202021.
https://viken.no/tjenester/planlegging/internasjonalt/internasjonalt-arbeid/#:~:text=Gjennom%20politisk%20og%20administrativt%20samarbeid%20i%20europeiske%20organisasjoner%2C,Viken%20fylkeskommune%20f%C3%A5r%20sin%20egen%20strategi%20v%C3%A5ren%202021.
https://viken.no/tjenester/planlegging/internasjonalt/internasjonalt-arbeid/#:~:text=Gjennom%20politisk%20og%20administrativt%20samarbeid%20i%20europeiske%20organisasjoner%2C,Viken%20fylkeskommune%20f%C3%A5r%20sin%20egen%20strategi%20v%C3%A5ren%202021.


Kommunalområder EØS-midler Erasmus + Horisont Europa Interreg Kreativt Europa 

Kultur, idrett, fritid 
 

Scenekunst-feltet, 
musikalske 
arrangementer 
https://eeagrants.or
g/topics-
programmes/culture
-civil-society-good-
governance-and-
fundamental-rights-
and-freedoms 

For ungdom og ungdomsarbeidere 
(erasmuspluss.no) 
 
Forside - Aktiv Ungdom 
 
Lavterskel-tilbud rettet mot 
ungdom: https://www.salto-
youth.net/ 
 

Spillutvikling/gaming 
 
 

Kultursatsning, post 
pandemi-tenkning: 
-samarbeids-
prosjekter for ungdom 
-opplevelser 
-besøksnæringer 
-næringsutvikling 
 
 

Fra prosjektide til 
soknad - Kreativt 
Europa - kulturradet.no 

      

Oppvekst, utdanning, 
familie 
 

https://eeagrants.or
g/topics-
programmes/social-
inclusion-youth-
employment-and-
poverty-
reduction/children-
and-youth-risk 
 
Fond for 
ungdomsarbeid | 
EØS-tilskudd 
(eeagrants.org) 

Programmer og tilskudd 
(erasmuspluss.no) 
 
For ungdom og ungdomsarbeidere 
(erasmuspluss.no) 
 
Forside - Aktiv Ungdom 
 
https://www.salto-youth.net/ 
 

Digital læring 
 
Antirasisme-
prosjekter 
 
Imigrasjon-tiltak 

  

      

Helse/omsorg/sosial/
mestring 
NAV 

https://eeagrants.or
g/topics-
programmes/social-
inclusion-youth-
employment-and-
poverty-reduction 
 

 e-helse:Hva er nytt 
innen helse i 
Horisont Europa? - 
Universitetet i 
Sørøst-Norge 
(usn.no) 
 

  

https://eeagrants.org/topics-programmes/culture-civil-society-good-governance-and-fundamental-rights-and-freedoms
https://eeagrants.org/topics-programmes/culture-civil-society-good-governance-and-fundamental-rights-and-freedoms
https://eeagrants.org/topics-programmes/culture-civil-society-good-governance-and-fundamental-rights-and-freedoms
https://eeagrants.org/topics-programmes/culture-civil-society-good-governance-and-fundamental-rights-and-freedoms
https://eeagrants.org/topics-programmes/culture-civil-society-good-governance-and-fundamental-rights-and-freedoms
https://eeagrants.org/topics-programmes/culture-civil-society-good-governance-and-fundamental-rights-and-freedoms
https://eeagrants.org/topics-programmes/culture-civil-society-good-governance-and-fundamental-rights-and-freedoms
https://erasmuspluss.no/for-ungdom-og-ungdomsarbeidere
https://erasmuspluss.no/for-ungdom-og-ungdomsarbeidere
https://www.aktivungdom.eu/
https://www.salto-youth.net/
https://www.salto-youth.net/
https://www.kulturradet.no/eus-kulturprogram/vis-artikkel/-/fra-prosjektide-til-soknad
https://www.kulturradet.no/eus-kulturprogram/vis-artikkel/-/fra-prosjektide-til-soknad
https://www.kulturradet.no/eus-kulturprogram/vis-artikkel/-/fra-prosjektide-til-soknad
https://eeagrants.org/topics-programmes/social-inclusion-youth-employment-and-poverty-reduction/children-and-youth-risk
https://eeagrants.org/topics-programmes/social-inclusion-youth-employment-and-poverty-reduction/children-and-youth-risk
https://eeagrants.org/topics-programmes/social-inclusion-youth-employment-and-poverty-reduction/children-and-youth-risk
https://eeagrants.org/topics-programmes/social-inclusion-youth-employment-and-poverty-reduction/children-and-youth-risk
https://eeagrants.org/topics-programmes/social-inclusion-youth-employment-and-poverty-reduction/children-and-youth-risk
https://eeagrants.org/topics-programmes/social-inclusion-youth-employment-and-poverty-reduction/children-and-youth-risk
https://eeagrants.org/topics-programmes/social-inclusion-youth-employment-and-poverty-reduction/children-and-youth-risk
https://eeagrants.org/topics-programmes/social-inclusion-youth-employment-and-poverty-reduction/children-and-youth-risk
https://eeagrants.org/topics-programmes/fund-youth-employment
https://eeagrants.org/topics-programmes/fund-youth-employment
https://eeagrants.org/topics-programmes/fund-youth-employment
https://eeagrants.org/topics-programmes/fund-youth-employment
https://erasmuspluss.no/programmer?edu_level%5B%5D=Grunnskole%20og%20barnehage
https://erasmuspluss.no/programmer?edu_level%5B%5D=Grunnskole%20og%20barnehage
https://erasmuspluss.no/for-ungdom-og-ungdomsarbeidere
https://erasmuspluss.no/for-ungdom-og-ungdomsarbeidere
https://www.aktivungdom.eu/
https://www.salto-youth.net/
https://eeagrants.org/topics-programmes/social-inclusion-youth-employment-and-poverty-reduction
https://eeagrants.org/topics-programmes/social-inclusion-youth-employment-and-poverty-reduction
https://eeagrants.org/topics-programmes/social-inclusion-youth-employment-and-poverty-reduction
https://eeagrants.org/topics-programmes/social-inclusion-youth-employment-and-poverty-reduction
https://eeagrants.org/topics-programmes/social-inclusion-youth-employment-and-poverty-reduction
https://eeagrants.org/topics-programmes/social-inclusion-youth-employment-and-poverty-reduction
https://www.usn.no/forskning/prosjekter/andre-prosjekter/eu-nettverk-sorost-norge/siste-nytt/hva-er-nytt-innen-helse-i-horisont-europa
https://www.usn.no/forskning/prosjekter/andre-prosjekter/eu-nettverk-sorost-norge/siste-nytt/hva-er-nytt-innen-helse-i-horisont-europa
https://www.usn.no/forskning/prosjekter/andre-prosjekter/eu-nettverk-sorost-norge/siste-nytt/hva-er-nytt-innen-helse-i-horisont-europa
https://www.usn.no/forskning/prosjekter/andre-prosjekter/eu-nettverk-sorost-norge/siste-nytt/hva-er-nytt-innen-helse-i-horisont-europa
https://www.usn.no/forskning/prosjekter/andre-prosjekter/eu-nettverk-sorost-norge/siste-nytt/hva-er-nytt-innen-helse-i-horisont-europa
https://www.usn.no/forskning/prosjekter/andre-prosjekter/eu-nettverk-sorost-norge/siste-nytt/hva-er-nytt-innen-helse-i-horisont-europa


Kommunalområder EØS-midler Erasmus + Horisont Europa Interreg Kreativt Europa 

Teknisk infrastruktur 
(f.eks havn)/bygg-
forvaltning (FDV), 
plan, by-/ 
tettstedsutvikling, 
arealplanlegging 

  Samarbeid om 
smarte 
mobilitetsprosjekter 

Value to sea og Sets 
for Moss Havn 
(sammen med 
Universitetet i Sør-
Norge). 
Bærekraftig 
byutvikling: 
URBACT - Interreg.no 
https://interreg.no/ur
bact/ 
EFFECT4Buildings:0  
https://interreg.no/pr
osjektbank/effect4buil
dings/ 
Espon: ESPON | 
Inspirer til 
politikkutforming med 
territoriale bevis 

 

      

Samfunnsutvikling, 
miljø/klima/bærekraft
/levekår 
 

Miljø, energi, 
klimaendringer og 
lavkarbonøkonomi | 
EØS-tilskudd 
(eeagrants.org) 
 
https://www.ks.no/f
agomrader/ks-
internasjonalt/eu-
og-
kommunesektoren/e
uropas-gronne-giv/ 
 

 Tema: 
Klimaendringer  
Hav  
Klimanøytrale byer  
 

Interreg A:  
Øresund-Kattegat-
Skagerrak - 
Interreg.no 
-Innovasjon 
-Konkurranse-
forbedring SMB. 
-Sirkulærøkonomi 
-Mobilisering av 
arbeidskraft over 
grensene 

 

https://interreg.no/om-interreg/andre-interregionale-programmer/urbact/
https://interreg.no/urbact/
https://interreg.no/urbact/
https://interreg.no/prosjektbank/effect4buildings/
https://interreg.no/prosjektbank/effect4buildings/
https://interreg.no/prosjektbank/effect4buildings/
https://www.espon.eu/
https://www.espon.eu/
https://www.espon.eu/
https://www.espon.eu/
https://eeagrants.org/topics-programmes/environment-energy-climate-change-and-low-carbon-economy
https://eeagrants.org/topics-programmes/environment-energy-climate-change-and-low-carbon-economy
https://eeagrants.org/topics-programmes/environment-energy-climate-change-and-low-carbon-economy
https://eeagrants.org/topics-programmes/environment-energy-climate-change-and-low-carbon-economy
https://eeagrants.org/topics-programmes/environment-energy-climate-change-and-low-carbon-economy
https://www.ks.no/fagomrader/ks-internasjonalt/eu-og-kommunesektoren/europas-gronne-giv/
https://www.ks.no/fagomrader/ks-internasjonalt/eu-og-kommunesektoren/europas-gronne-giv/
https://www.ks.no/fagomrader/ks-internasjonalt/eu-og-kommunesektoren/europas-gronne-giv/
https://www.ks.no/fagomrader/ks-internasjonalt/eu-og-kommunesektoren/europas-gronne-giv/
https://www.ks.no/fagomrader/ks-internasjonalt/eu-og-kommunesektoren/europas-gronne-giv/
https://www.ks.no/fagomrader/ks-internasjonalt/eu-og-kommunesektoren/europas-gronne-giv/
https://interreg.no/om-interreg/interreg-a/oresund-kattegat-skagerrak/
https://interreg.no/om-interreg/interreg-a/oresund-kattegat-skagerrak/
https://interreg.no/om-interreg/interreg-a/oresund-kattegat-skagerrak/


Kommunalområder EØS-midler Erasmus + Horisont Europa Interreg Kreativt Europa 

Stabs-/fellestjenester 
(HR, HMS, økonomi, 
innkjøp, IT etc) 
 

     

      

Arbeidsmarked/syssel
setting 
Næringsutvikling/land
bruk 
Konkurransekraft 

  Tema: 
Bærekraftig landbruk 
og matproduksjon. 
Farm to fork: 
https://ec.europa.eu
/food/index_da 

Interreg A:  
Øresund-Kattegat-
Skagerrak - 
Interreg.no 
-Innovasjon 
-Konkurranse-
forbedring SMB. 
-Sirkulærøkonomi 
-Mobilisering av 
arbeidskraft over 
grensene 

Kreativt Europa MEDIA 
(mediadesk.no) 

      

Kommune-
overgripende/regional 
politikk 

https://eeagrants.or
g/topics-
programmes/fund-
regional-cooperation 
 

  https://www.interrege
urope.eu/about-
us/what-is-interreg-
europe/ 
 

 

 

 

 

https://ec.europa.eu/food/index_da
https://ec.europa.eu/food/index_da
https://interreg.no/om-interreg/interreg-a/oresund-kattegat-skagerrak/
https://interreg.no/om-interreg/interreg-a/oresund-kattegat-skagerrak/
https://interreg.no/om-interreg/interreg-a/oresund-kattegat-skagerrak/
https://mediadesk.no/
https://mediadesk.no/
https://eeagrants.org/topics-programmes/fund-regional-cooperation
https://eeagrants.org/topics-programmes/fund-regional-cooperation
https://eeagrants.org/topics-programmes/fund-regional-cooperation
https://eeagrants.org/topics-programmes/fund-regional-cooperation
https://www.interregeurope.eu/about-us/what-is-interreg-europe/
https://www.interregeurope.eu/about-us/what-is-interreg-europe/
https://www.interregeurope.eu/about-us/what-is-interreg-europe/
https://www.interregeurope.eu/about-us/what-is-interreg-europe/

