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| forbindelse med regulering av Parkveien boligomrade, oversendes denne redegjgrelsen for

overvannshandtering.

GENERELT OM TOMTEN OG TILTAKET.

Tomten er lokalisert i Rade kommune og har adresse Parkveien. Omradet bestar av eiendommer med

gards- og bruksnummer 53/2 og 53/7240. Planforslaget for omradet apner for blokkbebyggelse i felt

syd og tjenesteyting i felt nord. Omradet i dag er delvis bebygd.

BILDE 2 UTKAST TIL REGULERINGSPLAN
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GJELDENDE BESTEMMELSER

Planlegging av reguleringsbestemmelser er igangsatt.

BILDE 3 UTSNITT FRA RADE KOMMUNE KART

Hovedplan for vann og avlgp 2019-2029 FOR RADE KOMMUNE beskriver fglgende:

"Overvann en ressurs som kan utnyttes bedre i lokalmiljgene, gijennom for eksempel infiltrasjon. A
handtere overvann i lokalmiljgene er blant annet viktig for & opprettholde grunnvannsstanden og
sunne vassdrag. Grgntomrader som utnytter overvannet bidrar til at omgivelsene taler kraftige

regnskyll bedre, ved at de begrenser oversvgmmelser og flomlignende tilstander.

Et baerende prinsipp i overvannshandteringen er at ny utbygging ikke skal endre den maksimale

avrenningen fra det omradet som omfattes av utbyggingen. Dette ma det derfor tas hensyn til pa
kommuneplanniva, pa reguleringsplanniva og i den enkelte byggesak.

Det er viktig at overvannshandtering har fokus allerede i den tidlige planleggingen av arealutnyttelsen
av et omrade. Arealutnyttelsen ma gjennom gkt bruk av grgntarealer, feerre tette flater og lignende,
legge til rette for at alt overvann fortrinnsvis skal handteres lokal t, dvs. pa egen eiendom. Takvann

skal fortrinnsvis fgres via takrenneutkast og til terreng. Taknedlgp skal ikke tilknyttes drenssystem."
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GRUNNFORHOLD

LASMASSER
Lgsmassegeologien i omradet som bestar av marin strandavsetning (mgrk bla farge) og noe

randmorene. Marine strandvaskede sedimenter med mektighet stgrre enn 0,5 m, dannet av bglge- og
strgmaktivitet i strandsonen, stedvis som strandvoller. Materialet er ofte rundet og godt sortert.
Kornstg@rrelsen varierer fra sand til blokk, men sand og grus er vanligst. Strandavsetninger ligger som
et forholdsvis tynt dekke over berggrunn eller andre sedimenter. Rygger eller belter av
morenemateriale som er skjgvet opp foran brefronten. Materialet er usortert og inneholder
alle kornstgrrelser fra leir til blokk. Noen steder kan morenematerialet finnes i veksling med

breelvmateriale.

Lgsmassekartene gir kun en grov inndeling av typer Igsmasser.

Lasmasser
Tynn morene
Tykk morene
il Avsmeltingsmorene
1 [ Randmorens
[ Breelvavsetning
Bresj@-finnsjsavsatning
Tynn hav-/strandavsetning
. Tykk havavsetning
& IlMarin strandavsetning,
Elveavsetning
Vindavsetning
Forvitringsmateriale
[skredmateriale
[steinbreavsetning
I Torv og myr
Tynt humus-torvdekke
Fyllmasse
Bart fjell, stedvis tynt dekke

BILDE 4 LOSMASSEKART NGU.NO
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INFILTRASJON
Infiltrasjonskartet viser at omrade er godt egnet med hensyn pa infiltrasjon, slike forhold indikerer at

det kan benyttes overvannstiltak hvor infiltrasjon er en del av Igsningen.

Inﬁltrasj onsevne

. I Godt egret

I Widdels egnet
Lite egnet
Jagnat

[ 1lkke klassifisert

BILDE 5 INFILTRASION NGU.NO
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FLOM

FLOMKART
Eiendommen ligger ikke i flomutsatt omrade. NVE.no har ikke flomsomekart over Rade.

VANNETS VEI | EKSISTERENDE TERRENG
Bildet under er hentet fra SCLGO Live og viser vannets vei i eksisterende terreng og omrader med
oppsamling av vann.

BILDE 6 VANNETS VEI | EKSISTERENDE TERRENG, SCALGOLIVE
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FLOMVEIER
Ved kraftig nedbgr er det sannsynlig at overflatevann vil renne over eiendommen og fglge terrenget.

Bildet under viser antatte flomveier.

Innkjerifg forbudt

BILDE 7 ANTATTE FLOMVEIER | NYTT TERRENG
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OVERVANNSVURDERING

NEDB@RSDATA OG BEREGNINGER
Det benyttes klimafaktor pa 1,4, for 25-arsregn. Beregninger er gjort med data fra IVF-kurve for

Fredrikstad.

For beregning av vannmengder er den rasjonale formelen benyttet:
Q=@ xAxI|xkf

Q =vannmengde (I/s)

@ = avrenningskoeffisient

A =areal (ha)

| = nedbgrintensitet (I/sxha)

kf = klimafaktor, satt til 1,4

Nedberdata

Returperioder(ar); Nedberintensitet i liter pr. sekund pr. hektar(10 000m?) (I/s*ha)
3030 FREDRIKSTAD
Periode: 1970-2013

Antall sesonger: 30

256 2272 2001 164,3 1194 964 81,2 64 50,1 40,7 296 23,5 175 10,5 6,8 4,2
327,5 2883 253,6 211,2 1589 1314 1116 878 70,5 573 41,2 30 22,3 13,3 81 5,1
374,8 3287 289,1 2423 185 154,5 131,7 103,5 84 68,2 a3 39 255 151 9 5,6
420,2 3675 323 272 210,1 1757 151 118,6 97 78,7 56,3 41 285 16,8 9,8 6,1
434,6 3798 333,8 28L5 218 183,8 1572 1234 10,1 821 587 43 295 17,3 10 6,3

479 417,7 367,01 310,6 242,5 2055 176 1382 113,8 92,3 659 50 34 19 10,8 6,8

523 4553 400 339,5 2668 227 1948 152,8 1264 1025 73,1 53 39 20,7 1L6 7,3

567 492,8 433 368,3 291,1 2485 213,5 1674 139 1127 80,3 6% a4 224 124 7,8



F@R UTBYGGING

Nedbgrfelt

Nedbgrfelt sammensetning

Overflate Areal m2 | Avrenningskoef |Redusert areal m2|
Tak 09 673
Grusareal 06 0

Grant 4600 03 1380

Asfalt 2028 08 1622

Skog 0.3 0

Totalt 7420 0,50 3676
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Avrenningsfaktorer er hentet fra «Miljgdirektoratet, Gjennomgang av avrenningsfaktorer» utarbeidet

av COWI januar 2015.

Beregnet avrenning - rasjonell metode

Areal 0,742 ha

Avrenningsfaktor: 0,50

Konsentrasjonstid| 13 min

Klimafaktor: 14

Beregning av maksimal avrenning (Qaxs) | liter/sekund Beregning uten bruk av klimafaktor

Areal: 7420 m® | Avrenningsfakior: 0,50 | Konsentrasjonstid: 13 min Klimafaktor: 1,0
Regnvarighet (min)
Literisekund 7 2 3 5 0 | 15 | 20 [ 30 | 45 | 60 | 90 [ 120 | 180 | 360 | 720 | 1440
_ 2 7.2 12.8 17.0 232 33.8 35,4 298 235 18.4 15,0 10,9 86 B4 39 25 15
G, 5 9.3 16,3 215 29,9 449 483 410 32,3 259 21,1 15,1 11,0 8.2 49 3,0 19
§ 10 106 18,6 245 343 523 56,8 48 4] 38,0 30,9 25,1 18,0 143 9.4] 56 33 21
2 20 11,9 20,8 27,4 38,5/ 594 649 555 438 35,7 28,9 20,7 15,1 10,5 6.2 36 22
B 25 12.3 215 28.3 39,8 616 678 57.8 454 37.2 30,2 216 15,8 10,8 6.4 3.7 23
2 50 13,5 236 311 439| 6886 755 647 50,8 418 33,9 242 18,4 125 7.0 40 25
= 100 148 257 330 480 754 834 716 56,2 465 37.7| 26,9 195 143 76 43 27
200 16,0 27,9 36,7 52,1 823 913 785 615 51,1 414 295 25,0 16,2 8.2 46 29

Ved nedbgrs med 25 ars gjentaksintervall, klimafaktor pa 1 og konsentrasjonstid pa 15 minutter, er

maksimal avrenning 67,6 /s fgr utbygget situasjon.

Tilrenningstid er vurdert etter kurve av «Design and construction of Sanitary av Storm Sewers» (ASCE,

Manual of practise No. 37, 1970) og satt til 13 fgr utybygging.
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ETTER UTBYGGING

Nedbarfelt

Nedbgrfelt sammensetning

Overflate Areal m2 | Avrenningskoef. [Redusert areal m2|
Tak 2510 0.9 2134
Grusareal 0 06 0

Grant 3342 0,3 1003

Asfalt 1568 0.8 1254

Skog 0 0,3 0

Totalt 7420 0,59 4391
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Avrenningsfaktorer er hentet fra «Miljgdirektoratet, Gjennomgang av avrenningsfaktorer» utarbeidet

av COWI januar 2015. Tilrenningstid er vurdert etter kurve av «Design and construction of Sanitary av

Storm Sewers» (ASCE, Manual of practise No. 37, 1970) og satt til 10 minutter.

Beregnet avrenning - rasjonell metode

Areal 0,742 ha
Avrenningsfaktor: 0,59
Konsentrasjonstid| 10 min
Klimafakior: 14

Beregning av maksimal avrenning (Qmaks) i liter/sekund

Beregning med bruk av klimafaktor

Areal 7420 m’ | Avrenningsfaktor: 0,59 | Kaonsentrasjonstid: 10 min Klimafaktor: 1.4
Regnvarighet (min)

Literisekund 1 2 3 5 10 | 15 | 20 [ 20 | 45 | 60 | 0 | 120 | 180 | 360 | 720 | 1440

= 2 157  278] 368 505 734 593 499 393 208 250 18.2] 144 108 6.5] 42| 28]
= 5 201 354 468 649 977 808 686 5400 433 352 253 184 137 8.2] 5.0] 31
g 10 230 404 533 745 137 950 810 eaE 516 41,9 20,1 24.0] 157 93] 5 5] 3.4
= 20 258 452 59,6 836 1291 1088 92,8 72,9] 59,6 48,4 346 25.2) 175 10,3 6,0 3.7
© 25 26,7 46,7 61,6 86,6 1340] 1130 96,6/ 759 621 50,5 36,1 26,4 18,1 10,6 6,1 3.9
= 50 204 513 617 955 1491 1263 1082 849 609 567 405 3070 2098] 117 6,6 47|
B, 100 32,1 560 738 1043 1840 1395 1197 939 777 630 449 326 240 127 71 4.5]
© 200 349 606 798 1132 1789l 1527 1312] 1029 854] e93] 404 48] 270 138 76| 4.8]

Ved 25 ars regn, klimafaktor pa 1,4 og konsentrasjonstid pa 10 minutter, er maksimal avrenning er 134

|/s etter utbygging.

Regnenvelopmetode med konstant utiep

1 hht VA-Miljpblad

nr.69

Andel tette flater
Gjentaksintervall

Klimafaktor (% skning)

Maks viderefort
Konsentrasjonstid

lIs

Beregning av ngdvendig fordrgyningsvolum

Andel tette flater: (m?) 43905
Gientaksintervall: {ar) 25 Konsentrasjonstid 10 mirn
Klimafaktor: 1.4 Qmaks, ut 50 Iis
Nedberintensitet Noedvendig
Regnvarighet | Medberintensitet | med klimafaktor | Volum inn | Volum ut fordreyningsvolum
min IIs*ha I/s*ha m* m* m®
1 4346 6084 16,0 16,5 0,0
2 3798 5317 28,0 18,0 10,0
3 3338 4673 26,9 195 174
5 2815 3941 519 225 29 4
10 218 3062 80,4 30,0 50,4
15 183,8 257.3 101,7 37,6 64,2
20 157,2 2201 116,0 45,0 71,0
30 1234 1728 136,56 60,0 765
45 1011 141,56 167,8 82,5 853
60 82,1 1149 1817 106,0 76,7
20 58,7 82,2 194 8 150,0 448
120 43 60,2 1903 1950 0,0
180 29,5 41,3 195.8 2850 0,0
360 17,3 242 2297 55850 0,0
720 10 14,0 2655 1095,0 0,0
1440 6,3 8.8 3346 21750 0,0

Utgangspunkt for beregning av
fordrgyningsbehov er basert pa at ny
utbygging ikke skal endre den maksimale
avrenningen fra det omradet som
omfattes av utbyggingen. Maksimal
viderefgrt vannmengde satt til 50 I/s, da
utbygget situasjon vil ha en redusert
avrenning fra fgr utbygging.

11
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SAMMENLIKNING AV F@R- OG ETTER SITUASJON

For utbygging Etter utbygging Differanse
Gj. avrenningskoeffisient 0,5 0,59 0,09
Avrenningil/s 67,6 134 66,4 /s
Fordgyningsbehov 86 m?

Dagens avrenningssituasjon er basert pa avrenning pa terreng.

Ny situasjon vil besta av flere tette flater og endret avrenningskoeffisient.

Det vil vaere mulighet for vanntransport i grgfter og veier, dette gir mulighet for infiltrasjon,
fordrgyning og flomveier. Det vil vaere mulig 3 etablere dpne overvannlgsninger. Mulige Igsninger vil
kunne vaere gresskledde vannveier med terskler (sakalte vadi), regnbed evt mindre dammer.

Det er benyttet anbefalte avrenningskoeffisienter (ref Cowi rapport 2015), det er antatt hgy
utnyttelsesgrad pa tomtene, dette er lagt inn i beregningene.

Tilrenningstid er vurdert etter kurve av «Design and construction of Sanitary av Storm Sewers» (ASCE,

Manual of practise No. 37, 1970) med 13 minutter fgr og 10 minutter etter utbygging.
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gslengde 240 m, fall | = 30 %. ¢ er 0.30 og 0.50.
Irenningstiden blir hhv. 30 og 25 min

Figur 1.13 Nomogram for beregning av konsentrasjonstiden. (Etter "Design and Construction of Sanitary
and Storm Sewers". American Society of Civil Engineers (ASCE). Manual of Practice. No 37, 1970.)

Klimafaktor pa 1,4 er gitt fra Rade kommune.

Beregnet volum til fordrgyning basert pa et redusert utlgp pa 50 I/s.

12
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Beregningene for forsenkningen vist i bilde 8 er gjort med en maks dybde pa 30 cm og gi til sammen et
totalt volum pa ca. 66 m. | grefteanlegget er det mulig & bygge terskler. Dersom 90 meter av
groftearealet etableres med terskler, gir det mulighet til & fordrgye ca. 40 m3. Dette utgjor et totalt
fordrgyningsvolum pa 106 m2.

VADI-volum

Lengde pa vadi (L 80 m
Stigning % 2
Avtrapping (d) 0.5m
Lengde - vadi dele 25 m
Helning(z) 3
Bunnbredde (b) Tm
Antall deler 3,2
Volum vadi del 12,50 m3
Volum vadi totalt 40 m3
Regnbed

Areal 220 m2
Niva 03m
Volum 66 m3
Totalt volum

fordreyning 106,0 m3

BILDE 8 ANTATTE FLOMVEIER | NYTT TERRENG

13
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KONKLUSJON

OPPSUMMERING
Utbyggingen fgrer til en endring i forholdet mellom tette og permeable flater som tomten hadde fgr

utbygging. Omradet sin avrenning endres med en differanse pa 66,4 /s og behov for fordrgyning pa 86

m3.

Utbyggingsomradene handterer fortrinnsvis overvann i apne systemer. Det er mulig & etablere en
Igsning med regnbed med fordrgyningsvolum, med overlgp til nedgravd magasin. Det kan vurderes a
bruke kassettmagasin med mulighet for infiltrasjon. Fordrgyning pa tak kan ogsa vaere en del av

Igsningen.

Beregningene for forsenkningen vist i bilde 8 er gjort med en maks dybde pa 30 cm og gi til sammen et
totalt volum péa ca. 66 m>. | grgfteanlegget er det mulig & bygge terskler. Dersom 90 meter av
groftearealet etableres med terskler, gir det mulighet til & fordrgye ca. 40 m3. Dette gir et totalt

fordrgyning pa 106m?.

ANBEFALTE L@SNINGER
Anbefalte Igsninger for norsk 3-trinns strategi.

T1-Infiltrasjon: Terreng omkring bygg, grofteanlegg.

T2-Fordrgying: Grefteareal og vadi med terskel for 25 ars gjentaksintervall, regnbed/forsenkninger i

grontarealer med overlgp til kassettmagasin med utlgp til offentlig overvannsnett. Fordrgyning pa tak.

T3-Flomveier: Flomvei som vist pa tegning.

Iselin Svendsen

Borgenhaugen 17.02.2020

14
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PRINSIPPTEGNINGER OG FORKLARINGER
NORSK 3-TRINNSTRATEGI:

N
Forsinket avrenning
gjennom infiltrasjon

Forsinket avrenning
gjennom fordreyning

Trygg avledning til
resipient

lllustrasjon fra regjeringen.no

Ved utbygging av byer og tettsteder gker mengden tette flater, noe som gar pa bekostning av
den naturlige permeable grunnen. Overvannet i disse omradene gker nar det ikke lenger er
mulig med naturlig infiltrasjon, fordrgyning og fordamping fra grgfter, myrer, dammer og
liknende. De naturlige flomveiene i omradene endres og overvann kan samle seg andre steder
enn tidligere. Det eksisterende ledningsnettet kan overbelastes nar mye av overvannet ma

fraktes i rgr.

En utbygger som ser langsiktig og tilpasser seg et endrende klima vil prgve a handtere
overvannet lokalt ved infiltrasjon, fordrgyning og sikre apne trygge flomveier. Ved a redusere
tette flater i urbane omrader opprettholder man overvannets naturlige handtering. Denne

formen for tiltak krever arealer og planlegging.

For a oppfylle tre-trinns strategien basert pa Norsk vanns rapport 2008/162, kan dette Igses

dette pa fglgende mate:
Trinn 1: ( «Fang opp og infiltrer alle regn < 20 mmy»):

Takvann slippes ut pa terreng. For at takvannet skal ha mulighet for a infiltrere ma det slippes

ut pa tomten slik at veien frem til fordrgyningsmagasinet blir sa lang som mulig. Dette gjgres

15
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ved at takvannet slippes pa terreng og fgres til hver side av bygningskroppen. Takvannet vil

deretter ga over terreng frem til det ledes inn i fordrgyningslgsningene.
Trinn 2: («Forsink og fordrgy regn > 20 mm og < 40 mm»):

Fordrgyningsmagasinet ma ha et volum som er tilstrekkelig for a holde tilbake vann ut over

det som kan slippes pa kommunalt nett og det man kan forvente 3 infiltrere.

Fordrgyning kan Igses pa flere mater med en kombinasjon av overflatelgsninger og

kassettmagasiner.
Trinn 3: («Sikre trygge flomveier for regn > 40 mm»)::

Det er mye dpne og store arealer pa omradet. Forholdene ligger derfor godt til rette for a

kunne etablere gode sikre flomveier gjennom feltet.

16



TILTAK FOR APEN OVERVANNSHANDTERING
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Konstruert vatmark

Et vatt overvannsbasseng har permanent
vannspeil og tett bunn. Nar det tar inn nytt
overvann slipper det samtidig ut gammelt vann
som har blitt renset av a veere i bassenget en
periode. En konstruert vatmark har mye av de
samme funksjonene, men er ikke like dyp og eri
tillegg dekket av vegetasjon. Anlegget etterligner
funksjonene til en naturlig vatmark/myr.
Vatmarker har god renseeffekt og krever lite
vedlikehold.

Vegetasjonsgrdfter

Vegetasjonskledde grgfter, rensegrgfter og filtergrafter
er alle gode tiltak for 8 dempe flom og rense overvann
langs veg. Gress og annen beplantning i en
vegetasjonsgrgft vil bidra til 8 dempe vannhastighet og gi
gkt sedimentasjon av partikler. Det kan bygges sma
demninger/terskler pa tvers av fallretningen. Det kan
legges et drensrgr under filterlaget sa renset vann fgres
til utslipp. Et filterbasseng er vanligvis et gresskledd
omrade bygd opp av tilfgrte filtermasser med drenering i
bunn.

Infiltrasjonsbasseng

Et infiltrasjonsbasseng gjgr det mulig a
kombinere magasinering av overvannet, infiltrere
Ipsmassene, akkumulering og omsette
forurensningsstoffer i jorda. Dette har positiv
virkning pa den biologiske omsetningen, men
krever vedlikehold i form av & hindre tetting.

Overvannsdammer

For a sikre mot flom kan overvannsdammer vzere et
tiltak. Dette tiltaket kan ogsa bidra positivt til en estetisk
verdi i omradet samtidig som det gir mulighet for
biologisk mangfold. Forurenset overvann kan oppsta med
bade opplgste partikler og i fast form. Dammer med
permanent vannspeil ma sikres forsvarlig i forhold til
omgivelsene.

Tarre renner og gjendpning av bekk
Overvannstiltak som gjenapning av bekk og
etablering av tgrre renner har til hensikt a lede
overvann trygt og kontrollert til vassdrag eller
resipient.

Overstrgmningsflater

Hensikten med overstrgmningsflater er a skape rom for
overvannshandtering. Det er gnskelig a skape minst mulig
tette flater, men der de tette flatene allerede er
konstruert kan flatene brukes til 3 lede vannet vekk i sikre
flomveier. Overstrgmningsflater kan for eksempel veere
lekeplasser, fotballbaner, friomrader ol.

Grgnne tak og vegger

Vegetasjon er godt egnet til a fordrgye og
infiltrere nedbgr, ogsa pa bygninger. Grgnne tak
og vegger er altsa helt eller delvis
vegetasjonskledde konstruksjonsdeler som bidrar
til 3 handtere nedbgr som treffer bygningen.

Permeable dekker

Ulike permeable belegg tas oftere i bruk for a drenere
overvann ned i grunnen. Denne type belegg egner seg
godt i byer og tettsteder da det bidrar til infiltrasjon og
benyttes som toppsjikt til veier og parkeringsplasser.
Flere fordeler med permeable dekker er at dette ogsa
kan bruker i parkeringshus, og er mindre utsatt for
teleskader da dekket bestar av mange hulrom der vannet
har mulighet til a utvide seg.

Bla tak

BIa tak er et vannfordrgyningssystem pa tak ved
installasjon av takbelegg og sluk. Ved nedbgr
fungerer taket eller deler av taket som et
overvannsmagasin, som leder overvannet
kontrollert videre til terreng eller ledningsnett
gjennom nedlgp. Det ma undersgkes at bygget
taler den ekstra vekten som magasinet vil ha
under nedbgrsperioden. Tiltaket krever
vedlikehold og ettersyn.

Frakobling av takrenner

Tidligere har overvannshandteringen handlet om a fa alt
overvann raskest mulig bort i lukkede systemer under
bakken. Det er dermed veldig mange takrenner pa
boliger som enda er koblet direkte til rgr i bakken som
forer det til kommunens fellessystem eller
overvannsledning. Der det er mulig bgr disse takrennene
kobles fra og ledes direkte ut pa terreng, hvor vannet kan
pa naturlig vis infiltreres i jorda.
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INGENIOGBRFIRMAET

)SVENDSEN & CO AS

PRINSIPPTEGNING VADI/FORDRBYNINGSGR@FT:

fress eller annen
permiabel averflate

Flomvannstand
Fall fra byqqg / /

Underbygning/intiltrerbare \
masser \

Drensror - Infiltrasjonssone

PRINSIPPTEGNING REGNBED:

PLANTER EGNET FOR REGNBED

STEDEGNE MASSER
SKILLES FRA FILTERMEDIUM
MED FIBERDUK

5-10 tm FLIS/BARK:

FILTERMEDIUM:

50-60% SAND

20-30% BLAD KOMPOST
20-30% JORMASSER

B83/100 dreneringsrer

Regnbed er et tiltak for lokal handtering av overvann hvor hensikten er 3 infiltrere og fordrgye
overvannet. | tillegg har det en positiv estetisk verdi. Regnbedet er utformet som en beplantning i
bakken hvor vannet holdes tilbake pa overflaten av bedet fgr det infiltreres ned gjennom et
filtermedium.
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PRINSIPPTEGNING GR@FT MED TERSKLER:

Prinsippskisse for graft med terskler
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