o Avstand fra Tasken Sondre:
Rade kommune TASKEN SONDRE o Viersats 5 b

til - Fuglevik: 4,4 km
til - Oven: 6,9 km
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i Velkommen til Sendre Tasken
o * © Post i butikk f’, 74 Vi som har hyﬁe her pa Sendre Tasken er sd he/o/ige .
KYSTSTIEN | RADE g Tosken naturreserva y. "3 G vaere midt i hjertet av Ser-Norges artsrikeste THE COASTAL PATH IN RADE
. kunstgalleri, rosehage, I 1 : . . . o
Kyststien i Réde med rundslayfer og avstikkere er totalt pé ca. 32 km. | ser starter stien i ,27;’,5:,?’;,a‘,’,?;,ﬁgﬁuif,’qg‘i,s,fsp‘}g; ﬂ\'[\ 1 nafurreservat, med et stort og sar b art m ang f OI d av We wish you welcome as a hiker on the Coastal Path in Réde Municipality. The Coastal Path runs through the
: . e el e . og gravkapellet. ' -7l landscape, alternately along the actual shoreline as well as off the coast. The Coastal Path constitutes a total of
Saltnes Vec:I kommunegr ensen mof F redrikstad ©9 felger smaveier ’.bOI'gomr ddene @) Verkenslund, rester ‘ ‘1.;', pl anfer, dyr og '[ Ugl er. 32 km, including loops and detours. Here you will encounter beautiful sceneries and historical sites. To the south
nordover til Makrellred, og videre til béthavnen innerst i Krogstadfiorden. Her gér en etter tesleverk % 5 : : - the Coastal Path starts in the community of Saltnes where it follows small roads north to Makrellred, and from
overm g | gsiadi] g ¢ 2. ; Veien til Sendre Tasken hyttefelt er bomvei St . .
avstikker gjennom parken pd& Tomb og til Jerndalen hvor kyststien er koblet pé Tomblaypa. @ Akersbekken, rester etter [ i ' there fo the marina innermost in the Krogstad fiord. Here you can choose a defour through the park at Tomb
P& vestsiden av Krogstadfiorden falger stien veisystemene i hyttefeltene for den gér over i molle m.m. 2 : o Respe/der far fsgrenen. H’glLISChOOI' fr O’I:' where XO‘I’“ Cf’;j’”ue fo Je&”galzn‘hAf fh’; f;"l;”f fh? COIO'S’C'ICIP ath ;f Cong.ede.d fo the frail .7y stem
! kulturlandskapsomradene n& Aker oa oé Rastad. Ved Fualevik er det mulia & falae . \ o s Tom' oypa. On the west side of the Krogstad fjord the path follows local roads {nf e caoin site areas, until you _ | _‘ 2 55
natur og kuliuria P . P gp : ruge g g (© Gravroys fra bronsealder Y get in to natural and cultural landscapes at Akersbekken and Restad. At Fuglevik you can follow the county road e eas  Thsker.agm dro—
Fv 351 il OvenhalV@}’a der stien har en egen Sl@)’ fe, samt avstikker til Hesteholmen. @) Naturreservat 'y ===\ . 0 . to the peninsula of Oven, where the trail makes a loop (high standard trail) and a detour to Hestholmen e g ISR RIS e R
Nordover fra Oven leger traséen stier og gar dsveier gjennom hyﬁefelf og kulturland- Vépenhula yg g e 1 b Vl fal(ker Rade komm une f or at vi her har I(Uﬂnef Lecrea;ic;f}a/ srea. Nor;‘hwar}c)l from C?veg ijAe Coc;(sfa/ ll:afh fc;/low;(s fraills and farmkroads fhrougz caﬁin sites and S : S 2 U | ; © . Herstardu
2 ; 2 2 ; . : . eautiful landscapes along the Kure fjord. At Tasken the trail makes a loop at Taskentangen and a detour to a
skapsomrao/far langs Kuref/oro/.en. P& Sendre Taoskep gdr en runo/s/zyfe ut til .Taskenfangen, " ®) Tuskentangen anvende deler av IQ/Sf infor masjonen og kombinere deciduous forest reserve. At Viersholm the trail passes two creeks, Heiabekken and Rosnesbekken, before if
samt en avstikker til verneverdig edellovskog. P& Viersholm krysser stien Heiabekken og | (Husmannsplass) y ; d li#t lokal inf : crosses info Rygge Municipality
Rosnesbekken og fortsetter inn i Rygge kommune. " medad T lokal Informasjon. e~
e, You will find several public and private recreational areas with good opportunities for resting and swimming = o ”'.l"-DahspE"ﬁEﬁ
Det er fl fHentliae fri : vat : liaheter f hol along the path. The island Saltholmen has an exciting history linked to the coastal culture and aftractive nature BT e T
et er riere offentiige riomréider og private omrao/e.r med godle murigheter Tor oppno dog H US’( at de,' er5 '(nops far "sgr ense for quadlities. The coastal people made their living from fishing, whaling, tool manufacturing and in older times from L e T 1s s N T

bading langs stien. Saltholmen har en spennende historie knyttet til kystkulturen og _ | . . . : . am S . T TR Rl

) , ) , , . r o o salt extraction, as the name of the island witnesses. In the innermost area of the Krogstad fiord you will find et Ay -
attraktive naturkvaliteter. Strandisittere i Saltnes livneerte seg pa fiske, hvalfangst, b afer I reservatet. locations of old crofts and the old seaport at Krogstad. The seaport had calls from Dutch sailing ships back in the

late 1500’s. Tomb is an old mansion that today is run as a high school. The Tomb area also has a beautiful
landscape with great historical depth. You will encounter nice natural and cultural experiences at the creek of
Akersbekken (canyon with old coniferous forest) and Restad (old cultural landscape with large oak trees).

At Tasken the trail passes a weapons workshop that was established by the resistance movement MILORG during
World War Il. The Krogstad fiord and the Kure fiord have wetland reserves with rich bird life, the last one of
international caliber (under the Ramsar convention).

redskapstilvirkning, og i eldre tid av saltutvinning, slik stedsnavnet vitner om. | omrédet
innerst i Krogstadfjorden ligger gamle husmannsplasser og det gamle ladestedet pé
Krogstad. Ladestedet hadde mange anlep av hollandske skuter helt tilbake il slutten av
1500-tallet. Tomb er en gammel herregérd som né drives som videregdende skole.

Tomb-omrddet er ogsd et vakkert kulturlandskap med stor historisk dybde. Flotte natur- og Info om Sondre Tasken Vel:

kulturlandskapsopplevelser finner vi ved henholdsvis Akersbekken (gammel barskog) pé ' www.tasken.no . p | o
Rostad (gammelt kulturlandskap). Ovenhalvaya har attraktive friomréder og badeplasser. Al (N I\ o , In the forest areas south of Tomb the Coa.sfa/ Path is connected fo a nature and cultural hiking fl‘dl! called . L
: o o | e .. ) % —e N Tomblaypa, which presents the cultural history and nature qualities in the area. We had a forest fire here in LR e
Ved Nordre Tasken passerer stien et gammelt vépenverksted som ble etablert av 2 4 & S . 2008. At Rorfiell there is a lookout t - -
. ) g | Y AN A R | Kolbjornrad (. . At Rerfiell there is a lookout tower. . .
MILORG under siste verdenskrig. ¢ /* | She ~ P = Tasken med Rygge og Kurefjorden i bakgrunn
Krogsfadf[orden og Kuref[orden har naturreservater med et meget rikt fug[e[iv. & /:@ ~D :.'gap —— LA U ( 5/ / // / " Sensterad S 7,OU w:é/lfmd grczjcery stores in Slalifnles and lcl:lf Oven (Cc;pen (l:In ll;he summer time). There are parking lots at most of
e ‘ HO, | [\ Y/ A Py~ o0 ‘ / I the public seaside resorts as Saltholmen, Ellingstranda and the resorts at Oven.
Ny ' 1 VI = Kurefjorden naturreservat
2 ; : i B z s \ & N D ol |/ auga y A / L/
I Skogomr ddene ser for Tomb er det anlagf en natur- og kulturvandr Ing (Tomblgy PG) som / T ' \ / y = The Coastal Path through Réde has been established through joint Interreg projects between countries around Kureﬂorden Naturreservat ble opprettet ved Kgl. res.den 22.12. 1978.
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presenterer den rike kulturhistorien og natur kvalitetene i omrédet. Her var det ogsa Vs [ the North Sea or in Scandinavia: The North Sea Trail (Interreg IlIB, 2003 — 2008), the Coastal Hiking Trails

Formdlet med vernet er d bevare et viktig vatmarksomrade som beite,- hekke,- og

skogbrann i juni 2008. P& Rer f/e// er det utsiktstérn. 3 Project (Interreg llIA, 2004 — 2007) and Recreational Routes (Interreg IVA, 2010 — 2012). The Interreg IlIB o ) . . .
program also developed the North Sea Cycle Route, which follows county road FV116 from Saltnes to Sol- overvintringsomr ade for fugl og verne om et interessant dyr e- og PIGHIEIIV, saerhg de
. berghagda at the border of Rygge Municipality. Interreg projects are programs for regional cooperation within karakteristiske vegetasjo nsutform ingene i strandenge ne.

Det finnes dagligvareforretning i Saltnes og p& Oven (holder dpent p& sommertid).
Det er bilparkering ved de fleste offentlige badestedene som Saltholmen, Ellingstranda og
badestedene p& Oven.

the EU, where non-members as Norway participate. For more information about the Interreg projects, visit the , , , -
following websites: www.northseatrail.org, www.rekreativeruter.eu, www.rekreativeruter.eu/dk/in_english/, Reservatet omfattes av Ramsarkonvensjonen som er en avtale om internasjonalt viktige

www.northsea-cycle.com. vatmarker.
Reservatet ligger i Rygge og Rdde kommuner og er en liten fjordarm til Oslofjorden.
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- : 0 ' - _ - - = 7, Besides funding from the Interreg projects, Réde Municipality has been a significant contributor, as well as
Kyststien gj ennom Rad.e eropp arbelc{/ef som ef/ del C,J,V Inferreg- og samarbeldsp rosi ekter ~ stlold County Council and the Oslofjord Outdoor Recreation Council (OF). In Dstfold county the Oslofjord Reservatet omfatter den innerste delen av fjorden med tilherende holmer og skjer,
rundt Nordsjeen eller i Skandinavia: “Nordsjeleypa” (Interreg llIB fra 2003 - 2006), p Outdoor Recreation Council has had the secrefariat votalt ca 4000 dekar herav ca 300 dekar landareal

“Kystnaere vandringsleder” (Interreg llIA fra 2004 — 2007) og “Rekreative Ruter”
(Interreg IVA fra 2010 — 2012). Interreg IlIB programmet utviklet ogsé “Nordsjz sykkel-

Important cooperation partners for Réde have also been the County Governor of Dstfold who has contributed

- \
000000, ¢

ruta”, som i Réde fa/g er FV 116 fra Saltnes/Fredrikstad grense i Syd Kl So/bergh dia / . i | Py considerably through funding, and Réde Historical Society with its local knowledge. Ve get asjon
. . . o ; o/ / o o ..
ﬁ}’ 99¢ g"enliz l no’j‘ Interregpr OSIeC;dIer er programmer fo; I eg'or.mlf Samjr bi'g i EU, men ¥ J You will find more information about the Coastal Path at Réde Municipality’s website: www.rade.kommune.no. Pd grunt vann vokser enger av dlegras og noe havgras som gir rike forekomster av snegler,
vor ogsd ikke-medlemmet Norge deltar. For naermere informasjon om de ulike / muslinger og andre evertebrater. Pé mudderbankene finner vi ytterst i tidevannssonen

Interregprosjektene, se hiemmesidene: www.northseatrail.org, www.rekreativeruter.eu, . : . . .
gpros] / g planter som salturt med innblanding av saltbendel. Lenger inn finner vi salttdlende arter

Ferdselsretten J norsk natur som fjeresaltgrasstrandstjerne, strandkjempe, strandkryp og fjeresaulek. Spredt rundt

www.northsea-cycle.com.
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Ved siden av midler fra Interregprosjektene, har kommunen selv veert vesentlig bidragsyter, . . . ® Friluftsloven gir rett til & ferdes til fots i utmark ndr det skjer finnes det mindre omrader med takrer, havsivaks og starrarter.
sammen med Dstfold fylkeskommune. Oslofjordens Friluftsréd har ogsd bidratt med 1 2 ,.-"'R;és;féa'l;rget hensynsfullt og med varsomhet. Strandenger
. . . . o . ] . 0 .
betydelig innsats. | Dstfold er det Oslofjordens Friluftsrédd som har hatt sekretariatet for i L EE ® Motorferdsel i utmark er ikke tillatt Tidligere var strandomrédene rundt Kurefjorden godt beiteland. Disse er nd for det
stiarbeidet etter avtale med Dstfold fylkeskommune. i 4B L ® Rvdd obb etter de . . .
! ) T i ydd opp g meste dyrket mark. Det foregdr beite med sau og storfe pd noen av de gjenvaerende
Viktige samarbeidspartnere i Rade har dessuten vaert Fylkesmannen i Dstfold som .l' S Vis b boende. iord- oo skosbruk strandengene i reservatet i dag.
har bidratt vesentlig gjennom friluftsmidler, samt Réde Historielag gjennom sine 'n : d . is hensyn overfor fastboende, jord- og skogbru Mudderbanker
D ) .. F I jelder ikke gardspl , h ) : .
lokalkunnskaper. H 0 R« U erdselsretten gielder | e.gardsp asser, fustomter, Fra havet tilfores slam, alger og naringsstoffer, og fra bekkene kommer ferskvann med
: : . . D : : " : dyrket mark, eng, kulturbeite eller skogplantefelt neering fra landomrddene. De store arealene med mudderbanker gir derfor hoy produk-
Mer informasjon om kyststien finner du p& Réde kommunes hjemmeside: ! ® Benytt offentlige innfallporter. . . . . ) .
do.k ! sjon av muddersnegl, muslinger og andre naringsdyr. Ved lavvann blir maten tilgjengelig
www.raade.kommune.no ] ® Bruk ikke privat brygge uten at eier har gitt tillatelse. 0
] ©oooe Kstt . for bl.a. vadefugl, ender og maker.
! | = ® Telt ikke neermere hus eller hytte enn 150 meter Vi I
: Cy I_kesve' 3 ~".z'ﬁe j".: Tj\ ® Telting eller annet opphold er ikke tillatt mer enn 2 dagn annarea er. .
! eler iy . Vannmassene er i hovedsak saltvann med innslag av ferskvann ved bekkeutlgpene.
[ Kommunegrense uten grunneiers samtykke. . _
! L Store arealer med vanndyp mindre enn 5 meter gir hoy vanntemperatur og dermed
EEEEER omblaypa
: : : : stor produksjon av naeringsdyr. De er svert viktige oppvekstomrdder for fiskeyngel o
E Parkering Sappel hgrer ikke hjemme i naturen | p d ';‘_ Kk &3dy rer Rik ? p ?P omster of ft f ):j gt b gk
Maria nekleblom Raykkvarts er S - ® Ta med deg soppel hiem eller bruk oppsatte soppelstativer s eveomrade oI:ken relz( e‘grurcrjnvanr;sar er. Rike fiskeforekomster gjor at omradet brukes
( Primula veris ) Rddes kommunesten MY Todlett ,:ietalenmyra ﬁ::’gf;’;:ﬁ'e"’e ® Kast ikke fra deg fiskeredskaper, fiskekroker, nylontrdad o. I. axay flittig av en rekke fiskespisende fuglearter.
4 . ' i Pilgrimsleden Ha kontroll b hunden din Fug’e’iv
ﬂ Informasjonstavle Kyststi i ® a kontroll pa nunde .
> Rades kommuneblomst Nordsjsloypa A " Lk ® Husk at det er forbudt & la hunden gé los i perioden 01.04 - 21.08. Totalt er det registrert ca. 250 ulike fuglearter i reservatet.
g Badeplass Y GGE Nansj;o ’ 1, ® Som hundeeier plikter du G fierne hundemakk Hekkende maker, terner, ender og gjess finnes sarlig pa holmene.
[y s aturminn o _- 3 k) Q; langs turveier, badestrender og lignende. Ha med hundepose. Pd de beitede strandengene hekker vadefugler som tjeld, sandlo, radstilk og vipe.
S kelute Nordsiloypa  Kartutspitt / - W <l , ,, Antall fugl er likevel hoyest i trekktidene med vadere om hgsten og ender om vdren.
== (North Sea Cycle Route) ! Crimstad ©___7 E y D ‘iangsvo{? Husk skogbrannfaren
e 0 fRaslids K "‘:',: ® Lag aldrig bél pé svaberg eller gjor opp ild slik at det kan oppstd Om vinteren dominerer dykkender og svaner. Fuglenes tilgang til omrddet begrenses ofte
o Auseovg RRE T / fare for brann. Bruk av dpen ild er forbudt i skog og mark i perioden av is pa de grunneste omrddene.
- i o p g 0g p
s U v 15.04 - 15.09.
//’ l : 8 ® Det er forbudt G sanke ved fra trzer. Det er bygget et fugletarn pa reservatets nordvestre side, ved Rygge kommunes
K (EF-) Ostfold fylkeskommune ”,,’ J:';il.[:orib B naby .'“'.' (n/-) frlluﬁ'somréde KureSkjaret.
\) OSLOFJORDENS FRILUFTSRAD i I » yRekl 1“@'5';0'”" g:c Forstyr ikke fugler og dyr
Interreg VA b KL ek = ® Vis hensyn til fugle- og dyrelivet : : :
Rekreative Ruter & Jo My AN o . /IR oe For mer informasjon om kyststien:

Oppsok ikke fuglereir.
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Rade kommune, tif: 69 29 50 00
God tur! E-post: post@rade kommune
www.rade.kommune.no




